
RITUALI DI BENESSERE
OUR WELLNESS RITUALS

INFORMAZIONI

Al Momentum Resort è possibile riservare una una
vasta gamma di esperienze rilassanti e rigeneranti,

ideate per valorizzare il benessere naturale e
migliorare l’equilibrio psicofisico.

M O M E N T U M  R E S O R T
S.S. 115/DIR. km 5+552,80 

91022 Castelvetrano (TP), Italia
Tel. +39 0924 941046 

 info@momentumresort.com

Pulizia Viso: Pulizia profonda, idratazione, anti-età e
illuminanti per una pelle radiosa.

Trattamenti Corpo: Massaggi rilassanti, drenanti e
rassodanti per un corpo tonico e rilassato.

Trattamenti Viso:
Trattamenti adatti a rivitalizzare la pelle e valorizzarne la
naturale bellezza, offrendo relax, freschezza e risultati visibili.

I  NOSTR I  SERV IZ I
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90 min - €150

FOCUS  - A targeted and personalized massage, ideal for focusing on areas that need
special attention (neck and shoulders or legs and feet) and providing an immediate
sense of well-being.

SICILIAN MOMENTUM RELAX - A relaxing and regenerating experience designed to
release tension from body and mind and restore a deep sense of balance.

SPORT - An energetic and targeted treatment, ideal for promoting muscle relaxation
and supporting recovery after physical activity.

SICILIAN FLOW - An enveloping massage inspired by the essence of Sicily, combining
sensations of warmth, harmony and deep relaxation. A moment dedicated to restoring
balance and well-being, surrounded by the scents and atmosphere of the island.

SWEDISH - A fluid and harmonious massage designed to relax the body, ease tension
and promote a pleasant feeling of lightness.

WOOD THERAPY - A treatment combining specific massage techniques with wooden
tools for an intensive and body-contouring experience focused on overall well-being.

LYMPHATIC - A gentle and enveloping treatment designed to support the body's
natural fluid drainage and provide a pleasant feeling of lightness.

DETOX - A treatment dedicated to body wellness and lightness, ideal for promoting an
overall feeling of balance and renewal.

DEEP TISSUE - An intense and deep massage, ideal for addressing muscular tension
and promoting a deeper sense of full-body relaxation.

HOT STONE - The warmth of heated stones combines with relaxing massage
techniques to envelop the body in a soothing experience of deep relaxation and well-
being.

PLANTAR REFLEXOLOGY - A foot-focused treatment designed to promote relaxation
and provide a pleasant feeling of balance and overall well-being.

RELAXING AROMATHERAPY Ritual - An enveloping ritual combining the pleasure of
massage with the sensory experience of aromatherapy for a deeply relaxing moment.

FACIAL & BODY LYMPHATIC Ritual - A complete body and facial ritual designed to
provide a feeling of lightness, freshness and renewed well-being.

ANTIAGING Facial Treatment
PURIFYING Facial Treatment   
SENSITIVE SKIN Facial Treatment     
GUA-SHA Facial Treatment   

FACE CLEANING  
FACE WAX - upper lip OR eyebrow   
FACE WAX - full face waxing 



FOCUS - Un massaggio mirato e personalizzato, ideale per concentrarsi sulle zone che
necessitano di maggiore attenzione (collo e schiena oppure gambe e piedi) e regalare
un’immediata sensazione di benessere.

SICILIAN MOMENTUM RELAX - Un’esperienza rilassante e rigenerante, pensata per
distendere il corpo e la mente e ritrovare un profondo equilibrio psicofisico.

SPORTIVO - Un trattamento energico e mirato, ideale per favorire il rilassamento
muscolare e il recupero dopo l’attività fisica.

ABBRACCIO DI SICILIA - Un massaggio avvolgente che richiama l’essenza della Sicilia,
tra sensazioni di calore, armonia e profondo relax. Un momento dedicato a ritrovare
equilibrio e benessere, lasciandosi trasportare dai profumi e dall’atmosfera dell’isola.

SVEDESE - Un massaggio dalle manualità fluide e armoniose, pensato per rilassare il
corpo, sciogliere le tensioni e favorire una piacevole sensazione di leggerezza.

MADEROTERAPIA - Un trattamento che utilizza specifiche manualità e strumenti in
legno per un’esperienza intensa e rimodellante, dedicata al benessere del corpo.

LINFATICO - Un trattamento delicato e avvolgente, pensato per favorire il naturale
drenaggio dei liquidi e donare una piacevole sensazione di leggerezza.

DETOX - Un trattamento dedicato al benessere e alla leggerezza del corpo, ideale per
accompagnare una sensazione generale di riequilibrio e rigenerazione.

DEEP TISSUE - Un massaggio intenso e profondo, ideale per lavorare sulle tensioni
muscolari e favorire un rilassamento più completo del corpo.

PIETRE CALDE - Il calore delle pietre si unisce a manualità rilassanti per avvolgere il
corpo in una piacevole esperienza di distensione e benessere.

REFLESSOLOGIA PLANTARE - Un trattamento dedicato ai piedi, pensato per favorire il
rilassamento e regalare una piacevole sensazione di equilibrio e benessere generale.

RITUALE RILASSANTE AROMATERAPEUTICO - Un rituale avvolgente che combina il
piacere del massaggio all’esperienza sensoriale dell’aromaterapia, per un profondo
momento di relax.

RITUALE DETOX CORPO E VISO - Un rituale completo dedicato a corpo e viso, pensato
per offrire una sensazione di leggerezza, freschezza e rinnovato benessere.

Trattamento viso ANTIAGE         
Trattamento viso PURIFICANTE   
Trattamento viso PELLI SENSIBILI   
Trattamento viso con GUA-SHA 

PULIZIA del viso   
EPILAZIONE - labbro superiore OPPURE sopracciglia 
EPILAZIONE - Completa viso                     
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